
親光だより 2020年10月号

ひふみ会
「本町保育所」
の子どもたち
より頂きました！
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祝！！100歳

今年度めでたく

になる入居者

様がいらっしゃいましたの

で敬老の日に の

お祝いをさせて頂きまし
た！
これからもお元気にお過
ごし下さい！

お好みの練り切りを
選んで頂きました！

9月20日(日)
お茶屋＆練り切りレクリ
エーションを行いました。
今年は敬老の日に毎年
定番となっていた和太鼓
や保育園の子どもたちの
来訪が中止となり、代わり
に施設内で何かイベント
を行いたいという思いで
実施致しました!(^^)!

美味しいね～

どれにしますか？

おめでとうございます！



こんにちは。この度、令和3年4月からひふみ会が開所する「児童発達支援事業所 ひかり園」
に異動することになった為、10月いっぱいで親光を離れる事になりました。
私が親光に来たのは5年前です。福祉の仕事は初めてで、不安でいっぱいだったことを思い出
します。当時小学2年生だった長男も中学1年生になりました。子育ての悩みを入居者様に聞
いて頂いた事もあります。皆様親身に聞いて下さり、「可愛いのは、手が掛かっている間よ！
今だけだから楽しんで！」という言葉をかけて下さり、今でもその言葉を胸に、子育てに奮闘して
います。親光では本当に楽しい思い出ばかりです。「ひかり園」でも今までの経験を活かし、
笑顔あふれる場所にしていきたいと思います。（とは言っても、来年の3月までは親光内の準備
室にいますが…）また、後任につきましては現在引継ぎを開始しておりますので、新たな機能訓
練指導員も近々ご挨拶させて頂くと思います。皆様もこのようなご時世なので、お身体にお気
をつけてお過ごしください。ありがとうございました。
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🎊入居者様の長寿を祝い

ボリュームたっぷりのお膳をご用意
させていただきました(^.^)。
前日から楽しみにしてくださっている
方もいて、皆さん笑顔で召し上がって
いました。赤飯は久しぶりだったので
「美味しい！」「嬉しい！」との声が
多数寄せられました💕。
「食べられるかしら～」と心配
していましたが、目指せ100歳！
皆さん完食していましたヽ(^。^)ノ。
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皆様おめでとうございます！

機能訓練指導員

林 美紀
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