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愛光だより 令和元年 7月号 
 

7月なのに梅雨が長引き、雨の多い毎日ですね。梅雨が明けたら今度は暑～い毎日が待ってます。 

体調を整えつつ、みんなで元気に過ごしていきたいですね。今回は余暇活動のご紹介です。 

生活介護フロアはお習字、重心フロアは絵画です。 

2019年 7月 23日編集 

こちらはハイビスカスの花の絵です。絵の具と
お花紙を使用しています。赤と青のハイビスカ
スがいきいきと咲いています。 

いろんな色のモザイクチップを使い、とても
カラフルな絵が出来ました。大きな大きなパ
イナップルですね～！ 

今回の創作のテーマは沖縄です！ 

お手本をよ～く見て書き
ましょう！！背筋もピン
と伸びて、素敵な字が書
けていますね。 

職員と一緒にゆっくり書いてみましょうか。 
お手本にそっくりな素敵な字が書けています。 

盆踊りにお祭り…男性
陣は楽しい夏の催しシ
リーズです。あと花火
などはどうでしょう。  

シーサーの絵ですね。絵の具とモールを使用して
います。強そうですが、どことなく可愛らしいです 


