
冬から春へ移るときの行事といえば、節分ですね。 

今年は 124 年ぶりの 2月 2 日の節分だとか。 

めぐり合えてラッキーですね。 

各フロアも福を迎えられるよう、元気に鬼を退治しま

した。 

  

 

愛光だより ２月号 
 

 
2021 年 2月 26日号 

節分 

 
生活介護フロア 

節分 

 重心フロア 

 

鬼の中が誰だか

ばれちゃってる

みたい… 

お手玉を鬼の的に当てて

やっつけました♪ 

頑張って

鬼を退治

します！ 

きれい好きな 

赤鬼、青鬼参上!! 

豆の手触りや香りを楽し

みました。 

かわいい鬼のお面も創作

で作りました。 

豆を鬼に投げましょう～ 

楽しかったですね♪ 

赤べこは福島では健康長寿の象徴です♪ 


