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2023年 2月 28日発行 

寒さ厳しき中にも時折あたたかな日差しが感じられるようになってまいりました。 

今回の愛光だよりは両フロアの節分と生活介護フロアの書初めをお届けします。 

節分はその名の通り、季節が変わる時の行事です。愛光では優しい鬼さんがやって

きたり、大豆の感触を楽しみながらおもいっきり投げてみたり…フロアごとに様々

な形で節分という行事を楽しみました。あたたかい春はまもなくです。 

生活介護フロア 

重心フロア 

節分 

鬼が逃げていった～！！ 

もちが食べたくなってきちゃった… 

みなさま真剣に筆をはこんでいます 

鬼が来たぞ～♪ 鬼は～外！福は～内！ 

お豆の感触が楽しいですね 

鬼退治版 的当てゲームです！ 

豆を実際に投げてみました！まめだらけです♪ 

お豆を入れたマラカスを作ってみんなで音を楽しみました 
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