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梅雨らしい雨の日が続いています。 

時折晴れた時の暑さに、もうすぐ夏も本番だと感じますね。 

愛光では毎年 6月、11月に防災訓練を行っています。 

地震、火災、豪雨…様々な災害にどのように対応していくかを検証

する大事な行事です。 

車いすで非難される方は以前新聞にものった内階段のスロープを

使います。外階段は普段通ることがないので利用者様も職員もちょ

っと緊張しちゃいます。足元に気をつけて頑張りましょう～！ 

火事の想定の避難訓練！担架で移動します 

みなさま次々に避難していきます 
はい、行きましょう～ 

全員 1階玄関ホールに避難完了！ 報告を行います 

行きますよ～、せーのっ！ 

火事、地震、不審者など様々な想定の訓練を行いました 

お疲れさまでした！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

内階段に設置したスロープで車いすの方が避難します 

階段を下りられる方はスロープをわきに置き 

歩いて降ります 

 

担架で降りられる方も 

無事に到着～！ 

避難先は 1階玄関ホールです 

架で降りられる方も 

外階段を使う場合もあります。慌てずゆっくり降りましょう 


