
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

秋も深まった 11 月はいちょうやもみじ、色づいた街路樹などが

ステキですね。 

今回の愛光だよりは、重心フロアは運動の秋にちなんで運動会、

生活介護フロアは食欲の秋にちなんでデリバリーの昼食会の様

子をお届けします。冬も間近にきています。 

愛光だより 令和５年 11 月号 
 

 

2023 年 11 月 30 日発行 

紅組ふぁいと！がんばるぞ～♪ 

運動会 

昼食会 

優勝に向かって頑張れ白組！ 

力を合わせてボールをキャッチ！ 

今年は白組が優勝♫紅組が準優勝♪でした 

太鼓をたたいて応援!! 

さぁ食べましょう！ 

あのメニューも美味しそう… 

ポテト美味しすぎ♫ 

それでは、いただきま～す！ 


