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2025年 2月 7日発行 

 

令和７年が新しく始まりました。愛光では年の初めにお正月の行事を楽しみまし

た。生活介護フロアの初詣は天気も良く、お出かけを楽しみにしていた皆さまは表

情も明るく各々のスタイルで初詣を楽しみました。重心フロアの書初めではたく

さんのお手本の中から好きな言葉を選び、支援員と一緒に毛筆でしっかりとした

字を皆さま書かれていました。素敵な一年の始まりになりました。 

 

生活介護フロア 
鈴は上手に鳴らせましたか 

なにを拝みましょうか…？ 

鈴を鳴らすのは魔よけの効果があ

るそうですよ 

初詣 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

重心フロア 

ホワイトボードに貼ってあるお手本の

中から好きなお手本を選んで書きます 

「へび」 大人気です☆ 

お手本をよく見なくちゃ 

会心の出来でーす 

どれにしようかな… 

今年はへび年ですね 

毛筆は難しい！ 

書初め 


