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5 月は大型連休もあり、新緑もきれいで暑すぎず、ついお出かけしたくなります

ね。近隣の学校では春の運動会なども行われており、元気な声や運動会の音楽が聞

こえてくるとちょっと走ってみたくなっちゃいます…ほどほどにですが…。 

愛光では重心フロアで 5 月に運動会が開催されました。華やかな風船のゲートを

くぐり、利用者様と職員も紅組白組に分かれて応援合戦やリレーなどの種目に取

り組みました！勝敗はどちらの手に？ 

大玉運びゲーム！落とさないように運びましょう～♪ 

重心フロア 

狙って狙って気合を入れて投げます！とりゃあ～！ 

風船のゲートをくぐって入場です♬ 

どっちが勝つと思う～？？？ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今日が本番！日頃の練習の成果を見せましょう☆ 

白組も紅組も気合十分ですよ～ 

応援合戦にも熱が入ります！ 


