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今年の梅雨はちょっと長い… 皆様そう思いませんか？それとも昨年の梅雨が短

かったのでしょうか。もうすぐ夏休みが控えているのにまだ梅雨明けしていない

ですね。湿気が多い時期ではありますが、愛光では例年６月、避難訓練を実施して

います。今回はたまたま天気の良い日だったので、外階段を使った避難もしていま

す。いつ起こるかわからない災害に備えて避難訓練はとても大事！皆様真剣に取

り組まれていました。 

生活介護フロア 

左見て右見て左見て…行きましょう～♪ 
階段はゆっくり気をつけて 

施設の前を通って玄関へ向かいま～す 

担架で避難する方も 

内階段にスロープを設置すると車いすでの避難が可能です 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

愛光では施設前の花壇や玄関前の鉢植えで季節の花を栽

培しています。4 月と 11 月頃、土づくりや植え替えを

手伝っていただけるボランティアさん募集しています♪ 

重心フロア 

担架を使用して内階段から避難しています 

今回は玄関ホールが避難場所の設定です 

みなさま次々と避難してきます 


