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こんにちは。障害者支援施設 光福です。

今年のGW以降も新型コロナウイルスの影響で自粛等の呼びかけが続いています

が、もう少しもう少しと自分の中で問いかけ明るい未来を待ちたいと思います。

引き続き自粛等、感染予防対策にご協力をお願いします。

5/1～5/5の期間はGW余暇を楽しみました。

みんなで作成した鯉のぼり

楽しいGW余暇を過ごしました。

Daily Activities

みんなで豚汁を作りました

とても美味しかったです。



5月

17日ヘアーカット（男性）

19日歯科受診

21日奥平Dr回診日

25日歯科受診

28日お誕生日会

6月

2日歯科受診

3日定期血圧体重測定

9日歯科受診

11日おやつ作り

14日ヘアーカット（女性）

青空を優雅に泳ぐ

鯉を表現３色パンが

鯉のぼりに変身‼

★材料（１人分）

３色パン…半分
ホイップ…５０ｇ

チョコ…１粒

フレーク…２０ｇ

★作り方

パンにホイップでチョコ（目）

とフレーク（鱗）を付ける

４月おやつ作り「ビスケットサンド」

光福の食事＆食事の様子

５月 ３色パン鯉のぼり

Schedule

HappyBirthday 5月

Cooking

４月３０日に健康診断を実施いたしました。

今後も、職員一同利用者様の健康に留意して

支援に取り組んでいきます。

尚、光福では職員及び委託業者に、月に１回

PCR検査を実施しております。

（５月は２回行います）

５月５日のお昼ご飯は

お弁当です❣


