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こんにちは。障害者支援施設 光福です。

2月3日は、みんなで『豆まき』を行い楽しそうでした。1月21日より埼玉

県にも『まん延防止等重点措置』が実施されました、毎回思っているこ

とですが、これが最後の『まん延防止等重点措置』でありますように。

Daily Activities



2月

16日歯科受診

21日ヘアーカット（男性）

23日歯科受診

25日お誕生日会

3月

2日歯科診療

4日おやつ作り（男性）

9日歯科受診

11日おやつ作り（女性）

14日ヘアーカット（女性）

ロールパンに切り込みを

入れてミニハンバーグを

挟みました‼

★材料（１人分）

ロールパン…１個

ハンバーグ…1個

ソース…適量

★作り方

ロールパンにハンバーグ

を挟みハンバーグソース

をかける。

光福の食事＆食事の様子

2月 ハンバーグサンド

Schedule

HappyBirthday 2月

Cooking

リネン交換の様子です。

日々いろんな事が出来る

様になっています‼

2月8日のお昼ご飯は八

宝菜に春巻きです。

とってもおいしかった


