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職員通信
～新年のご挨拶～

星野支援課長

明けましておめでとうございます。私事ですが昨年11月
に娘が産まれ、二児の父親になりました。今までと違っ
た働き方で、関係者の皆様にはご迷惑をかけながらもご
理解を頂き、育児と仕事が両立できています。改めて人
に支えられている事を実感しつつ、仕事では人を支える
立場であることを念頭に責務を果たしていく事を今年の
目標としていこうと思います。今年もよろしくお願い致
します。

40

神山主任

2023年もあっという間に過ぎ、2024年を迎えました。
昨年はコロナによる規制が緩和され始め、徐々にコロナ
前の生活を取り戻す一年だったと思います。理光は入所
施設という特性上、引き続き感染対策にご協力頂いてい
る部分もありますが、2024年は昨年以上に利用者の皆
様が充実した生活を送る事が出来るよう、職員一同努め
ていきたいと思っております。本年も宜しくお願い致し
ます。

元旦 初日の出
理光屋上より



医務課 斎藤NS・野口NS

小寒の候、皆様お元気で新年をお迎えのことと存じます。
一部でコロナ感染のあった階もありましたが、各利用者様、
重症化することなく無事本年を迎えることが出来ました。今
後も職員全員、感染対策の勉強会を定期的に実施し、得た知
識を活かし対策にあたっていきたいと思います。本年度こそ
は外泊・外出が出来る情勢になってくれるよう願っておりま
す。春を待ちわびつつ、皆様のご多幸をお祈りしております。

3Fリーダー 秋山萌樹

外出支援・日帰り旅行
が再開している中で今
年度は各利用者様が希
望した場所に行き一緒
に楽しめたら良いと
思っています。また、
身体の状態が変わって
いく各利用者様を把握
していき見合った支援
ができるよう努めてい
きたいです。

4Fリーダー 作田和美

新年明けましておめでとうございます。昨年は4F利用者
様の感染症もなく、なんとか乗り越える事が出来ました。
今年も引き続き感染対策をしっかり行い、職員含め、皆
様が元気に過ごせるように今年も精進して参ります。

2Fリーダー 澤田彩

あけましておめでとうご
ざいます
ご挨拶が遅れましたが、
昨年4月より2階フロア
リーダーをさせて頂いて
おります澤田です
本年も利用者様に寄り
添った支援を提供してい
きますので、宜しくお願
いします



日中活動で運動会を開催！
障がい者スポーツ『ボッチャ』では
白熱した試合が繰り広げられました！

スポーツの秋！！

理光運動会（2F・
4F）

～ボッチャ・玉入れ～



～Merry Christmas～クリスマス会
4Fのクリスマス会の様子です！
川口板金さんからケーキのご支援も頂き、
美味しく楽しい一日でした。



出前

外出支援

3F出前ごはん
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【1月】
サービス適正部会研修
避難訓練

【2月】
節分
寿司の日

【3月】
出前
健康診断

＊ 今 後 の 予 定 ＊

研修報告

R5.11.19 避難訓練

地震から火災発生を想定し
フロア毎に避難誘導を行いました。
利用者誘導後は職員対象で
消火器の取り扱いを確認しました。
新人職員も参加し
今後も防災意欲を高めていきます。

R5.11.8 感染部会研修

リブドゥコーポレーション様より
オムツの研修を受講しました。
正しい手洗い方法やオムツの
性能などすぐに実践できる知識
を教えて頂き、大変為になる研
修となりました。

製作：澤田
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