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＊出前＊

毎月たのしみな出前の日
好きなメニューを注文され
満足そうな表情です☆



＊ 今 後 の 予 定 ＊

・川口の地域情報サイト 『トリコカワグチ』
https://trico-kawaguchi.jp/shop/00000374742/

・ひふみ会HP
https://www.1234.gr.jp/

【各フロア】
外出支援・日帰り旅行

＊ 法 人 SNS ＊ 理光インスタグラム

【8月】
理光祭
避難訓練
サービス部会研修

【9月】
健康診断

R6.5.17
ゲーム交流会

R6.6.8
スポーツ交流会
（ボッチャ）

コロナの流行で中止されていた
身体障害者施設協議会のイベントも
今年度から再開され始めています。
理光からも参加し、
他施設の利用者様や職員との
貴重な交流の場となりました！



サービス適正部会より

今年度2名の職員が入社し、導入研修
資料の見直しを行いました。
6月には自主点検表に基づき、理光の
職員として職員行動規範が守れてい
るか職員の行動を見直し、フロア内
の環境を整える目的としてアンケー
トを実施しました。
4Fフロアの取り組みとしては、虐待
に繋がる不適切なケアをなくしてい
けるよう、意見を出し合いました。
改善点も見つかり、職員一人一人が
意識する機会となりました。初心に
帰り丁寧なケアをしていきます。

防災部会より

R6.6.30
避難訓練実施
（水害想定）

神山主任より

2024年も半年が過ぎ、あっという間に7月。フロアに夏らし
いものの飾りつけをしたり、理光祭の準備を始めたりと、夏
の理光が感じられるようになりました。利用者の方と理光祭
の話をすると笑顔も多く見られ、楽しみにされている様子が
伝わってきます。暑い日が続いていますが、利用者の皆様に
は理光祭などで楽しい夏を過ごしていただきたいと思ってい
ます。
また、7月から人事異動や、部会メンバーの交代などがあ

りました。今までと違った環境や体制に戸惑うこともあるか
と思いますが、職員同士協力してさらに成長していけたらと
思っております。

職員
通信



職員紹介初めまして。
理学療法士の保坂 駿太と申します。
普段は東京にある療養型の病院に勤務
しており、利用者様の日常生活動作能力の維持、
向上を目指して日々リハビリを行っています。
私が理光でリハビリをさせて頂くこと
になるきっかけを下さったのは、
作業療法士の斉藤 祥子先生です。
高校生の頃からお世話になっている
美容室に務めておられ、そのご縁で
現在に至ります。
まだ二年目の未熟者ですが、皆様の
ご期待に添えるようにリハビリを
行っていきますので、今後とも
よろしくお願い致します。

今年度4月より4Fの
リーダーになりました。相馬優香です！
私の取り柄は明るく元気なところです。
それをモットーに明るく楽しいフロア作りを
頑張っていきたいです。

ポジティブな性格を活かして、利用者の皆様
の笑顔を引き出せるように支援していきます
ので、お任せください！笑
またご家族との信頼関係を大切に頼れるリーダー
を目指していきます！まだまだ未熟では
ありますが、これからよろしくお願い致します！

＊ 3F兼事務 入江裕子CW → 同法人『光福』へ異動
＊ 2F 澤田リーダー → 3Fフロアへ異動
＊ 支援課長 星野 → 2Fリーダー兼務
＊ 2F 神山彩也香CW → 2F副リーダー就任

理学療法士（非常勤）
保坂 駿太

4Fリーダー
相馬 優香

人事報告
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