
保育所

安全計画



（1）施設・設備・園外環境（散歩コースや緊急連絡先等）の安全確認
時期 頻度 園 業者 備考

通年 〇

通年 〇

通年 〇

通年 〇

通年 〇

通年 〇

通年 〇

通年 〇

〇

〇

〇

通年

年１回 〇

6～8月 〇 ～8月

〇

〇

園庭日除け

年２回 〇

7月

8月 〇

〇 台風対策

〇

〇 ～3月

〇 ～3月

11月 〇

12月

1月 〇

2月

〇

〇

（2）マニュアルの策定・共有

掲示・管理場所

事務所

事務所

事務所

事務所

事務所

事務所

事務所

事務所

事務所

３月年度初め

不審者対応時マニュアル ４月年度初め ３月年度初め

積雪時の登降所の安全確保

園外保育の下見

３月年度初め119番対応マニュアル ４月年度初め

救急対応時マニュアル ４月年度初め

３月年度初め

４月年度初め

分野

重大事故防止マニュアル

　□　午睡

重点点検箇所

4月

電気設備点検

5月

6月

避難車点検

AED確認

園内外の樹木の剪定

植木害虫駆除（蜂・毛虫など）

厨房害虫駆除

児童緊急連絡先確認

散歩コース確認

防災頭巾点検

緊急避難経路確認

玩具、遊具、用具、砂場点検

消防設備点検

　□　食事

　□　プール・水遊び

　□　園外活動

建築設備点検

冷房器具・扇風機点検

熱中症対策設備点検

プール遊び、水遊び遊具や用具の点検

台風対策

園内外の樹木の剪定

備蓄品の確認

加湿器点検

積雪対策に必要物品点検

9月

10月

3月
門扉のカギ確認（暗証番号変更）

新年度に向け、机等の用具点検

暖房器具点検

　　　　　　　　　≪　安全点検　≫           　　　領家保育所

災害時マニュアル

見直し（再点検）

予定時期

３月年度初め

３月年度初め

３月年度初め

３月年度初め

３月年度初め

策定時期

４月年度初め

４月年度初め

４月年度初め

４月年度初め

運動用具点検

４月年度初め



（1）児童への安全指導（保育所の生活における安全、災害や事故発生時の対応、交通安全等）

時期 乳児・1歳児以上3歳児未満児 3歳以上児

4～6月

〇園内の安全な生活の仕方

・遊びの場、用具や玩具の使い方

〇園外の安全な過ごし方

・帽子(防災頭巾)の被り方

・散歩車の乗り方

・公園遊具の遊び方

〇地震や火災が起きたときは保育者のそばに集まる

・地震時のダンゴ虫ポーズの仕方

〇安全な登降所の仕方

・保育園を出る前は親子で手をつなぐ

・暗証番号テンキー、自動ドアや門は保護者が触る、開閉する

7～9月

〇水遊びの決まりや約束

〇暑い日の過ごし方(熱中症予防)

・水分補給や日陰を活用しての遊び方、休息

〇９月～久々の散歩となる為、約束事の確認

○外階段避難時の約束

10～12月

〇遊具や用具、玩具の安全な使い方、遊び方の確認

○感染症流行に備え、正しい手洗い・うがいを身につける

〇交通安全の指導（指導員によるお話し）

1～3月 〇雪の日の安全な登降所の仕方

（2）保護者への説明・共有
時期

・夏に多い感染症の注意・説明

・園内での交通安全教室の実施（交通安全指導員による）

・感染症流行時の注意・説明

・園生活を安全に過ごすための決まりや約束

・安全計画や保育所の安全に関する取り組みの説明

・積雪時の登降所の注意

・緊急連絡先の変更の確認

・水遊びを安全に行うための決まりや約束

・暑い日の過ごし方（熱中症など）

・災害時の引き取り方法

・引き渡し訓練の参加

10～12月

≪　児童・保護者に対する安全指導　≫

4～6月

7～9月

1～3月

保護者への説明・共有

・台風の時の引き取りや休所について



（1）職員への研修・講習　（園内実施・外部実施を明記）
時期 研修内容 外部

　重大事故防止 〇

　非常災害計画・消防計画の内容確認と周知 〇

　救命救急　AED　エピペン　バクスミー 〇

　誤嚥・窒息（胸部突き上げ法・背部打叩打法） 〇

　消火・通報訓練➀ 〇 避難訓練

　肘内障と座薬 〇

　救命講習（心肺蘇生法・AED） 〇

　消火・通報訓練 〇 避難訓練

　不審者との具体的な対応 〇 避難訓練

　通報訓練➁ ○ 避難訓練

　感染症予防・嘔吐処理 ○

　虐待・不適切保育 ○

　ヒヤリハット年度末振り返り ○
リスク

マネジメント

新規採用職員研修（保育中の安全確保について） ○

（2）行政等が実施する訓練・講習スケジュール

時期 訓練・講習内容

7月 災害時情報共有システムの報告訓練

9月 シェイクアウト訓練

10月 救命講習

Jアラート訓練

防災放送

（ヒヤリハット事例の収集・分析及び対策とその共有の方法等）

（地域住民や地域の関係者と連携した取組、登降園管理システムを活用した安全管理等）

≪　研修　≫

実施の自治体等

川口市子ども部

川口市保育運営課

4～6月

埼玉県

園内

7～9月

10～12月

1～3月

消防庁

≪　その他の安全確保に向けた取組　≫

・登降園管理システムを活用した安全管理（キッズリー）

・散歩時のココセコムの所持（GPSによる駆けつけサービス）

・出入り口のセキュリティ（セコム）

・防犯カメラ設置による安全管理

・出欠・人数確認表

≪　再発防止策の徹底　≫

・ヒヤリハットの事例の収集

・事故後に検証し、類似事故の再発予防を検討し、随時、見直しを図る（マニュアルの見直し）→職員に周知する

・保育部リスクマネジメント会議



（1）訓練内容・取組

訓練種別 訓練概要 関りや留意点

避難の確認 アナウンスの音量確認。 アナウンスの確認

消火訓練 避難経路、非常階段、おんぶ紐、防災頭巾帽子、上履き、 上履きの確認

ヘルメット、非常用リュックの確認。 ヘルメット数確認

火災（内階段） 近隣から火災発生、内階段での避難訓練を行う。 火災の説明

消火訓練 「おかしも」の約束

地震 地震発生、揺れが収まるまで安全確保を行う。 地震の説明

消火訓練 防災教材で地震から身を守る行動を学ぶ。 だんごむしのポーズ

火災（外階段） 厨房から火災発生、外階段での避難訓練を行う。 駐輪場の確認

通報訓練・届出 119番での通報訓練。 消防署へ届出

消火訓練（水消火器） 水消火器を使用した消火訓練 消火訓練の見学

水害（内階段） 台風・水害による3階ホールへの避難訓練。 水害の説明

消火訓練 防災教材で台風時の身を守る行動を学ぶ。 防災用品・非常食の確認

地震・水害 12時に大地震の為、保護者に一斉お迎えのお願い連絡。 玄関・廊下を暗くし、停電の体験

引き渡し訓練 16時から引取訓練を行う。 （懐中電灯・ランタン・非常用自家発電機）

消火訓練 引き渡し名簿確認表での訓練。 訓練後うわばきの持ち帰り

火災（外階段） 厨房から火災発生、外階段での避難訓練を行う。 駐輪場の確認

消火訓練 防災教材で火災から身を守る行動を学ぶ。

火災（内階段） 近隣から火災発生、内階段での避難訓練を行う。 消防署へ届出

通報訓練・届出 119番での通報訓練。

消火訓練

不審者訓練 不審者出現、アナウンス後外階段から避難 不審者から離れる訓練（戦わない）

散歩中の訓練 散歩中に園児を集める安全確保の訓練を行う。 「いかのおすし」の約束

消火訓練 散歩時の経路・安全の確認。

夕方の地震 地震発生、揺れが収まるまで安全確保を行う。 お迎え時の保護者対応

消火訓練 非常用リュックの確認。 合同保育時の安全確認

火災（内階段） 厨房から火災発生、避難準備訓練を行う。 「おかしも」の約束確認

消火訓練

火災（外階段） 厨房から火災発生、外階段での避難訓練を行う。 駐輪場の確認

消火訓練 訓練後うわばきの持ち帰り

（2）訓練の参加予定者（全員参加を除く）

土曜日保育の避難訓練

園外保育の避難訓練

参加予定者

延長保育担当職員

土曜日出勤職員

園外保育担当職員

延長保育時の避難訓練

9月

12月

11月

10月

訓練内容

3月

2月

1月

≪　訓練　≫

令和5年度　避難訓練計画表
訓練予定日

4月

8月

7月

6月

5月


