
さざんか便り

2023.2月号

２月３日は

鬼は外～！福は内～！と、

悪いものを外に追い出して、

皆様も、健康で幸せに

一年を過ごせますように…

富士山🗻

節 分

さざんかの郷★ミュージアム★

ご入居者様の作品展

『富士山』・『節分』

ご入居者様、渾身の作品★

鬼も迫力満点です！！



1月15日（日）

獅 子 舞

突然の

「獅子舞登場‼」に、喜ぶ

方や、驚かれる方も(笑)

獅子舞に頭を噛まれ、

今年の邪気払いは

完了ですね。

節分には巻き寿司を食べるのが一般的になって

いますが、当施設では入居者様が「食べたいな」と

ご希望があった、にぎり寿司をお出ししました。

「今日はお寿司ですよ。」とお声掛けすると、

入居者様は、お昼が待ち遠しいご様子。

にぎり寿司を召し上がると満面の笑顔で、

「おいしーい！」「旨いね！」と、とても喜んで

下さいました。

管理栄養士 矢作

節 分



節分の日

今年の「年男」「年女」の方に、代表になっていただきました～

怖い”３鬼”がやって

来ましたが、皆様、刀

や金棒、ボールを

使って、笑顔で撃退

！！！

皆様、力強くて

とても頼りになります

ね★

皆様の剛速球で

見事

鬼退治完了！



Vol.２7 編集／事務局

獅子舞と豆まきで

疫病退散～‼

無病息災を祈りました


