
【 お品書き 】

・お赤飯

・天ぷら（海老・茄子・さつま芋）

・茶碗蒸し
（カニ蒲鉾・干椎茸・三つ葉）

・酢の物（大根・胡瓜・干菊）

・清汁（豆苗・花麩）

・果物（梨・葡萄）

"敬老の日 お祝い御膳"

メインにはお赤飯・天ぷら、デザートには季節

の果物（梨・葡萄）をお出ししました。

特に天ぷらが大好評で「美味しいわね～!!」

「天ぷら大好き!!」「海老が美味しい!!」など

喜んで頂き、沢山の笑顔を拝見することが出

来ました。

管理栄養士 矢作


