
５
月
５
日(

月)

昼
食

・
海
鮮
丼(

マ
グ
ロ
・サ
ー
モ
ン
・

穴
子
・甘
エ
ビ
・錦
糸
玉
子)

・
茶
碗
蒸
し

・
豚
角
煮

・
そ
ら
豆
の
塩
昆
布
和
え

・
フ
ル
ー
ツ
カ
ク
テ
ル

・
味
噌
汁

【お
や
つ
】
練
り
切
り

子供の日に、マグロやサーモンがたっぷりと

のった海鮮丼をお出ししました。

「マグロが美味しい」「サーモンが新鮮」と、とて

も好評でした。また、お刺身が苦手な方には、大きな

海老や茄子の天ぷらで代替としましたが、

こちらも好評いただきました。

「茶碗蒸しが美味しいよ」「そら豆好き」など、

入居者様に行事食をご堪能していただけました。

管理栄養士
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