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皆様の願い事が叶いますように★



願い事の多くが、周りの

方の幸せを願ったも

のでした。

感動☆★☆★☆
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七夕の日に、入居者様へ「健康長寿」の願いを込めながら、お食事を提供させていただきました。

七夕そうめんは天の川をイメージし、主菜は入居者様の大好きな、天婦羅にしました。

海老は口に含むと「カリッ」という食感がたまらない

特に南瓜は、表面「カリッ」の中が「トロッ」。炊き合わせの大根は味が「しみしみ」です。

花型人参は彩り鮮やかで、出汁が効いていてます。

連日、暑さが続きますが、入居者様に【涼】を感じていただけたと思います。

管理栄養士 矢作



Vol.67 編集／事務局

熱中症警戒アラート

発令中

外気温上昇中の中、

室内では、冷え冷え

のかき氷を食べまし

た～♪皆様の好みの

シロップをかけていただき「美味しい

」と、とってもいい笑顔をされてい

ました。今年は何回出来るかな？？？


