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皆様の健康を願って、

雛人形を飾りました★
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美味しそうな

おやつに、写真を撮

らせていただいてい

る間も皆様待ちきれ

ないご様子でし

た

「美味しいわ～」

「美味しいね～」

ひな祭りに、鮭・錦糸卵・桜でんぶ・絹さや・油揚げ・人参などを華やかに盛り付けた桃ちらし、

海老・南瓜・茄子・しし唐をカリッと揚げた天麩羅、お出汁が効いてカニ蒲鉾・三つ葉が入った

茶碗蒸し、いちごが可愛い、いちごムースをお出ししました。

「桃ちらしの酢飯が美味しくて彩りも綺麗！」「天婦羅がサクッとしていて海老が

ピーンと伸びてる。」「いちごムースのいちごはお楽しみで最後にとって置くん

だ。」と入居者様は、ワクワク気分で楽しみながら召し上がられていました。

管理栄養士 矢作



Vol.76 編集／事務局

お誕生日

おめでとう

ございます!!!

今年もまた、楽しい一年にしま

しょうね～♪

サッカーレクを行いました。

紅白に分かれて対戦です！白熱する展開に、職員も大きな声

で声援を送り、とても盛り上がり楽しめました★

３ ５ 木


