
親光だより 5月号



緊急連絡先としてご登録頂いているご家族の住所・電話番号等
の変更があった場合は、お早めに施設にお知らせくださいますよう
お願い致します。

いちご狩りレクリエーション

1階せせらぎで苺を使った
オヤツ作りを行いました！

みんなで手分けして
美味しいデザートを作
りました(^^)/

ご家族の
皆様へ
お願い

2階・3階フロア
ではイチゴ狩り
を行いました！

『おいしいね。』との声と笑顔が溢れる
楽しいレクになりました！
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皆さん、3年ぶりの制限なしGWは、いかがでしたか？親光ではまだ外出が思うようにできな
いので、5月3日に『まんぷく薫風御膳』を振舞いました!(^^)!。 「海鮮丼」は種類が多くて、
皆さん大喜びでした🎵。「天婦羅」は旬のアスパラが人気でした🎶。「胡麻和え」「なます」は、
さっぱりしていて好評でした。別腹の「あんみつ」は「あんこがたまらない～💕」と女性に大人
気でした☆彡。ある入居者様は「自分で作っていた時のことを思い出しながら、一つ一つわって
食べることができて嬉しかった😊」と仰っていました(*^_^*)
親光前の道路は「イイナパーク川口」がオープンしたことで、ちょっとした観光地のように渋滞
していました💦。 管理栄養士 大野

Flower Arrangement

4月にフラワーアレンジ
メントが行われました。
今回は母の日が近いこ
ともありカーネーション
が使われました(*^^*)
とてもきれいですね！

令和4年度4月より、3階〝ひだまり〟のフロアーリーダーを務めさせて頂い
ております西山隆之と申します。前職のホテル業から介護職への道を選択し、
初めのうちは不安ばかりの日々を送っていましたが、親光に勤めて早10年が経
過致しました。当たり前の事が出来なくなり、不安を抱えていらっしゃる方々
のお手伝いは、10年経った今でも大変な事と感じておりますが、日々入居者様
のお役に立てることで信頼関係が築けていくと、人との繋がりがいかに大切で
あるかと、今では介護の道を選んだ時期が自身のターニングポイントだったと
感じております。ひだまりユニットでは、入居者様の〝安心･安楽な生活〟を
モットーに掲げ、私たちの生活の基盤を築いて下さった方々への感謝の気持ち
を忘れずに、サポートしていければと考えます。

職員だより

3階ひだまり
フロアリーダー
西山 隆之

今月の行事食
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今年も母の日に沢山のお花が届きました


