


2月2日、毎年恒例の**「お寿司イベント」**を開催しました！

 この日は特別なひとときとして、皆さまに握りたてのお寿司を

お楽しみいただきました

 職人が目の前で握る本格的なお寿司に、入居者様も

「今日はごちそうだね！」と笑顔に

イベント当日は、皆さまがワクワクしながら

「次は何を食べようかな？」と嬉しそうに

 悩む姿が印象的でした

 「やっぱりマグロが一番！」「久しぶりに

お寿司を食べられて嬉しい！」と、

たくさんの笑顔と歓声が飛び交い、

  にぎやかな雰囲気に

 

今回のイベントでは、日頃から食事を支えてくださっている給食委託業者

「ユイ・フード株式会社」の皆さまにもご協力いただきました！

食べやすいサイズやネタの種類にも工夫を凝らし、どなたでも安心して

楽しめるよう配慮。入居者様からは「いつもよりたくさん食べちゃった！」

と嬉しいお声がたくさん届きました

これからも、楽しく美味しい食の時間をお届けできるよう努めてまいります！

次月は『マグロ解体SHOW』実施予定です！どうぞお楽しみに！【栄養課】大野・中村



職員だより

【行事食】桃の節句御膳

大野・中村

今月も大人気のバウムクーヘン販売を行いました

 ふんわりしっとりとしたバウムクーヘンの甘い香りが

広がる中、入居者の皆さまも「楽しみにしてたよ！」

「やっぱり美味しいね」と笑顔に

せせらぎユニットで

「チョコレートフォンデュパーティー」を開催しました

 トロ～リと溶けたチョコレートに、フルーツやお菓子を

ディップして楽しむ特別なひととき。甘い香りが

広がり、皆さまのワクワクした表情が印象的でした

普段とはひと味違うデザートタイムに、

皆さまの笑顔があふれる素敵な時間となりました

 甘いひととき♪ チョコレートフォンデュパーティー開催

おやつの時間にはコーヒーや

紅茶と一緒に味わい、

ほっと一息つくひとときと

なりました

毎月恒例！バウムクーヘン販売
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【そよかぜ ３番地】のご入居者様 が作ってくださったファブリックフラワー
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