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秋御膳秋御膳

　今年の秋の行事食では、季節の恵みに感謝を込めて「秋御膳」をご提供しま した。

　栗ご飯にすき焼き、そ し て旬の果物である巨峰や柿など、見た目も味も秋を感じ

られる特別な献立をご用意。

 「季節を感じられて うれ しい 」 「 また食べたい！」といった嬉しいお声も多く 、

入居者様にとって も職員にとって も 、心温まるひと時とな り ま した 。

管理栄養士 　大野・中村


