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ご家族の皆様へお知らせ

令和8年4月9日より、施設内でのマスク着用について見直しを行い、職員およびご家族の

マスク着用は原則不要とさせていただきます。

表情が見えることで、入居者の皆さまがより安心して過ごされ、会話もしやすくなるこ

とを大切に考えております。

なお、体調がすぐれない場合や、施設内の感染状況によってはマスクの着用をお願いす

ることがございます。引き続き、引き続き、手指消毒など基本的な感染対策は継続して

まいります。ご理解とご協力のほどよろしくお願い申し上げます。



◆◇ 今月の行事食 ◇◆

このたび、特別養護老人ホーム親光の施設長に就任

いたしました名塚 求(なづか もとむ)と申します。
私は16年前親光の立ち上げ当初に親光に入社し、
その後、障がい者施設や特別養護老人ホームとわの
郷で事務職としての経験を積んでまいりました。
再びこの親光で施設長という大役を担うこととなり、
大きな責任を感じております。これまでの経験で
培った視点や学びを少しでも活かし、ご入居者一人
ひとりに寄り添ったサービスの提供に努めてまいり
ます。また、ご家族の皆様にも信頼される施設づく
りを行ってまいります。
どうぞよろしくお願い致します。

ひだまり
天ぷらレク

今月の行事食は春御膳(^^)/

・豆御飯 ・天婦羅

・さわらの西京焼き

・菜の花の白和え ・さくら大根

・すまし汁・オレンジ

「揚げたての天ぷらを皆さまに味わって
いただきたい！」そんな想いから入居者
の皆さまの目の前で天ぷらを揚げるレク
リエーションを行いました。

天ぷらも笑顔も、サクサク弾ける素敵な時間となりました。

おかわりどうぞ！

揚げたて！サックサク！

“天麩羅三昧”

この春、新たに高齢介護事業部に6名
の新入社員が入社しました。
フレッシュな笑顔と やる気に満ちた
姿に、職員一同も心新たに新年度を
スタートして います！

趣味はマラソンと
サッカー観戦です！

施設長変更のご報告



桜の木の下でハイチーズ
外の空気は新鮮ですね♪

キレイねぇ～♬

今年のお花見は見沼用水路へ！
ドライブ気分も味わいながら楽しいお花見となりました♪

見沼用水路には桜並木が連なり、春になる
と多くの人の心を和ませてくれています。
今年も桜並木の中で、皆様の笑顔あふれる
ひとときを過ごすことができました。     
来年もまた、この桜の下で元気にお会い 
できることを楽しみにしております。

3月下旬から4月上旬にかけてお花見を行いました

「今日はちょっと寒いわね～」
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今年は桜の時期に天候が不安定で雨や曇りの日が多く、桜の開花も例年より読みづら

い年となりましたが、晴れ間を見計らいながらお花見を実施し、ほぼすべての入居者様

に桜をご覧いただくことができました。少し肌寒い日もありましたが、見沼用水路に咲き

誇る桜は今年も圧巻で、「やっぱり桜はいいね」といった声も多く聞かれ、皆様の笑顔

あふれるひとときとなりました。
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