
THE INFOMATION OF HIFUMIKAI TOKO

令和7年度上半期も5月のピクニック、6月のスポーツレクリエーション、7月の納涼祭、全てのイベントを開催いたしました。スポーツレクリエーションで

は、ご利用者様に楽しんで頂ける内容を考え、新たな競技にも挑戦しました。納涼祭に向けての創作活動では、各フロアでご利用者様と一緒に楽しみながら

作成する事ができました。引き続き、皆様に楽しんで頂ける行事を実施して参ります。

東光だより令和７年度上半期号

THE TOKO TIMES

令和７年度は、2階は海賊をテーマにダンス＆スライドショーを行いました。3階はジブリをテーマに魚

釣りや射的、玉入れ等のゲームを行いました。4階は台湾夜市をテーマにジャージャー麵や水餃子等の

食事を提供しました。ご利用者様、保護者様共に笑顔で楽しかったとのお声を頂きました。

東光夜市

水餃子

美味しい



七夕を実施しました。

利用者様に願い事を書いて頂

き、笹に飾り付けをしました。

願い事が叶いますように！

スポーツレクリエーションを実

施いたしました。

体育館にて恒例の風船バレー

やダンスと新しい競技のボッ

チャ玉入れにも挑戦しました。

最後には、全フロア混合の紅

白対抗リレーを行い、熱い戦

いを繰り広げ、リレーに参加で

きない利用者様は応援団とし

て頑張りました！

ピクニックを実施しました。

緑いっぱいの公園に行き、芝生の上で美味しいいおにぎり弁当を召し上

がりました。


