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東光納涼祭 利用者様、保護者様が一緒に楽しんで頂く大イベント‼

昭和を感じる純喫茶で美味しく食事を頂き、職員手作りのゲームで楽しみ、昭和の名曲

にのせたダンスで踊り盛り上がりました

今年のスライドショーは「TOKO 12 years of history」開所から現在までの東光12年の

歴史を振り返り、懐かしい写真と思い出を皆さんに鑑賞して頂きました‼

▲ 純喫茶マータンのコースター

ドンキーコングの森

みんなで手作り！！

納涼祭に向けて創作活動

▲時間内に多くの玉(ときどきバナナ)を入れよう‼

ゲームクリアで景品ゲット！！

▲メダルとお菓子の景品ＧＥＴだぜ‼

純喫茶マータン

2026年7月18日

待ちに待った「東光納涼祭」を開催しました‼

2階ゲームフロアでは、パクパクばなな（玉入れ）やドン

キーコングの樽でピンを倒すドンキーボーリング、理科の

先生が作成した空気砲で的を倒すドンキーバズーカ‼

ドンキーコングの森の中でゲームを楽しみました

▲空気砲‼

3階フードフロアでは、喫茶店といえばこのメニュ

ー「ナポリタンセット」を提供しました!!

セットには、究極の味を追求して作ったナポリタン

とロールパン、ポテサラ、ドリンク付き

そしてなんとアイスまで付いて大サービス!!

ナポリタンをロールパンにサンドして、ナポリタン

ロールにして食べても絶品!!

▲ナポリタン美味しい😋

ＤＪ★ＴＯＫＯ 4階ダンスフロアでは、「one night carnival・睡蓮花・EZ DO DANCE・アゲアゲEVERY☆騎士」盛り上がる名曲でタオルを

振りながらダンスで良い汗を流し、職員お手製のDJブースで記念撮影!!

試作に試作を重ねて究極の味を実現‼

昭和の名曲でダンス★ダンス★ダンス

▲いただきます‼

▲看板もみんなで手作り

▲　DJ★TOKOO　
▲Ｙｅａｈ!!

納涼祭で使用する「コースター」

「看板」「森の動物」等を利用者

様と一緒に作りました‼



OTHER　EVENTS

新年度初のイベント

毎年恒例ピクニック‼

＜2階フロア＞

5月15日は2階フロアのピクニック！

4月に新しい仲間2名増えて初めてのイベントです。みんなで一緒に楽しい時間を過

ごしました‼

＜3階フロア＞

続いて5月22日は3階フロアのピクニック！

あいにくの雨になってしまい、フロアを飾り付けブルーシートの上で美味しいお弁当

を食べました‼気分はピクニック⤴

＜4階フロア＞

最終週の5月29日は4階フロアのピクニック！

みんなでお散歩しながら、木陰にブルーシートを敷き気持ちのいいピクニック日和で

した‼

仲良くお散歩♪♪

おにぎり美味しそう🍙

体育館貸し切り

スポーツレクリエーション！

スポレク頑張るぞー！！

全フロアの利用者様と職員が一同に集まるイベント!!

今年の種目はこちら☟

おじゃま玉入れ・陣取りビーチ・ダンス

そしてイベントの締めくくりは恒例の、紅白対抗リレー!!

フロアの垣根を越えてみんなで楽しく汗をかきました!!

熱い戦いのリレー

令和8年度

新しい仲間が増えました！！
2階フロアへ新しい仲間が2人増えました！

これから東光の仲間と一緒に楽しい思い出をいっぱい作りましょう‼

短冊へ願いを込めて

たなばたや 秋をさだむる
夜のはじめ

松尾芭蕉

短冊へ願いを込めて短冊へ願いを込めて
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