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とわの郷だより

この時期、ゲリラ豪雨や台風、最近は地震など･･･温暖化や地殻変動の影響で自然災害も

心配ですね。また、一歩外へ出るだけでも危険な暑さが続いていますが、ご家族の皆さまは

お変わりなくお過ごしでしょうか。

暑い夏でも咲き続けることができる『百日紅(ひゃくじつこう)』の別名をもつ『サルスベリ』。

植木の街で有名な安行地区にある「とわの郷」周辺では色とりどりの百日紅が満開で、

今年もとわの郷の居室の窓や敷地内からも眺めることができます。

さて、今回のとわの郷だよりは7月21日(日)に開催されたとっても熱～い！！『夏祭り』の

様子をご案内させていただきます。



7月21日(日)の晴天の中で開催した『とわの郷 夏祭り』は燃えるように
熱い催しとなりました！！
事前にポスター掲示や飾りつけも始めていた為、皆さん、だいぶ前から楽しみ
にされていた夏祭りです。
ゲームを真剣に楽しんだり、美味しい物をたくさん食べて、沢山の笑顔を見る
ことができました。 皆さん『どれも美味しかった！！』『お祭り楽しかったね♪』
『昨日はすごく楽しかったよ♪』などど声をかけていただき、大いに満喫して
いただけたようでした。

キレイに上手にできてて凄いね～♪

今年も土用丑の日の8月5日に鰻丼をご提供しました。
「ここで鰻丼が食べられるとは思ってもいなかったわ 」「鰻が大きくてびっくりた！」
「とっても美味しかったわよ～ 」と大好評でした！！！
※鰻が苦手な方には別メニューをお楽しみいただきました
今後も皆様に喜んでいただける行事食をご提供していきます♪

丑の日の意味は？
日本には、十二支の干支の中の「丑(うし)」のことです。干支は方角や日にちを数えるにも
使われており、12日周期で「丑の日」がやってきます。
「土用の丑の日」は「土用」の期間かつ「丑の日」となりますので、年によっては２回ある
場合があります。

管理栄養士 平園

今月の行事食

《 献立 》

・うな丼
・ キュウリのピクルス
・お吸い物
・ スイカ

お祭りいつ？ 明日ですよ～♪

もうちょっと上に付けましょうか～



出店は、お好み焼き、アイスクリーム、
じゃがバター、綿あめ、手作りの射的、
ヨーヨーすくいを用意しました。
動物や魚の可愛い絵柄のヨーヨーは
とても人気で、持ち帰られて車椅子に
付けたり、今も大事にしてくれています♪

ノンアルビールで乾杯～♪

2つも釣れちゃいましたよ～!!

～手作り射的のレクチャー中～

暑い中ずっと外にいるスタッフも大変でしたが、入居者様の楽しんでいる姿に元気をもらいました!!
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インスタグラムも是非ご覧ください ユーザーネーム： hifumi_towanosato

～ とわの郷だよりはホームページでもご覧になれます： https://www.1234.gr.jp/towa ～

「とわの郷だより」で検索ください

とわの郷の夏祭りは大盛況のうちに無事終了しました。

来年は新型コロナ感染症も落ち着いていることを願って

ご家族と一緒の行事開催も考えていきたいと思います!!

毎年お手伝いしてくれる給食業者のメフォスさんです

アイスクリームいかがですか～？

綿あめは何味がいいですか？

ふわふわのお好み焼きですよ♪


