


～ただいま1階の廊下に展示中です～

習 字

西暦の下一桁 恵方

0、5 西南西
1、3、6、8 南南東
2、7 北北西
4、9 東北東

【おしながき】

・玉子ロール･いなり寿司

・五目豆

・サバの塩焼き

・けんちん汁

・マンゴーゼリー

元書道の先生なので素敵です

緊張するわ～



2月の月1レクはお汁粉と和菓子を広間でご提供。
温かくて甘～いお汁粉と色鮮やかな和菓子から
お一人お一人に選んでいただきました。
和傘や和小物で飾付けした写真スポットでは茶屋
の雰囲気を味わいながら、笑顔で記念撮影
今回のレクは甘いもの好きにはたまらない
普段と違う楽しいひと時を過ごしていただきました♬

お汁粉･和菓子

窓からの雪景色も趣ありけり

ひとつだけ?

はいポーズ!!



～ ～

インターネットにて「とわの郷だより」で検索ください

インスタグラムはこちらから ユーザーネーム： hifumi_towanosato

とわの郷でも投票用紙を取り寄せて
1/26川口市長選挙、2/3衆議院選挙
の不在者投票を行いました。
入居者様が選挙に参加されました。
事前にしっかり決めてから来られる方や
その場で時間をかけて悩まれる方等･･･
清き一票が投票箱に投函されました。

昨年12月号でお伝えした『とわ畑』の大根が大収穫

参加された入居者様も夢中になり「楽しいね～」と嬉しそうでした♪

水分たっぷりで甘くとっても美味しい冬大根でした


